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1 La nature de ces caractéristiques sera définie dans la partie « 1ère étape : POPULATION D’ETUDE » 
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2 cf partie suivante, « 1ère étape : POPULATION D’ETUDE » 
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Lorsque l’étude porte exclusivement sur deux groupes distincts (ex : évaluation d’un projet selon que 
les individus participent ou non à un programme), et quelque soit la proportion des uns et des autres 
dans la population totale (ex : une population de 10 000 personnes dont 2 000 (20%) ont bénéficié 
d’une distribution de kits Seeds&Tools), il est d’usage de mener l’enquête sur des effectifs égaux pour 
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L’échantillonnage systématique est une variante de la méthode aléatoire simple, dans laquelle vous 
sélectionnez un échantillon à intervalles prédéterminés (ex : on sélectionne un individu sur 5 dans un 
assemblée placée par rangs, on enquête les foyers toutes les trois maisons à partir du centre du 
village) mais on ne le considère pas comme un échantillon aléatoire pur puisqu’il comporte un élément 
de prédétermination et que l’on ne dispose pas d’une liste complète de la population d’étude. Cette 
méthode est très pratique  lorsque ���� �
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La population ciblée est localisée dans un espace géographique restreint (ex : village, quartier) et les 
lieux d’habitation (foyers) ou les individus sont bien ordonnés de façon à ce que l’on puisse bien se 
repérer : 
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N= taille de la population d’étude  
n= taille de l’échantillon  
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A partir de la liste de la totalité des individus (ou unités) de la population étudiée, nous tirons au sort le 
nombre requis d’individus pour faire partie de l’échantillon. Le tirage au sort (aléatoire) peut se faire 
selon �	���
�����
�*����
��������
��+�	������
� $�
�

- 	!���	���������!������	
����
������
���	������
��� � ��D7��
- 	���
�*����
��
���
���������
�����*��
����� � ��DA��
- 	���
�*����
��
������� � ��DA��
- 	������������,?�������?#�
	�� � ��D6��
�

#��� (��	���� �7� ���� ����� ������ ���� ������ ��� "


� ����������� ����� � ��������� ����� ��� �������� ��� ������� ���� ��� ������ ��� � ��
��������-B����B�����2�������������2'����B�'5�������� ������������������������������������������������������ �����������
B�����������U�S������B������V���������������U�C�9 �������V5�

�
�

� �����'�	�����	�����'���	�$�����������$��������	����� �
�
�5��(����� �1���
������
���	������
�
���A�����������������A55�+�	!���
��
�	 �����	
��������
�$���



 

� �������	
������������ �����	������	������ � � �����������������������	��������	���� �
� � �

� �/8� ��

�������� ������������������������		
������
 �

�
��	
����� �
2)� ����������
�����255������������
�2�+�A55�
3)� ��������
��
�����
��
��	
�����
�+�	��	��
�25��
�	����	���
�A��� *����
�D���������!��� � ���
D)� �������
�	�����*
��
���	�������
�
�������
���	
���*� ���
����������
����
�D��DBD��7A5��3BG��2GB��256��

6B6��GG7��2DD��
F)� ����
��
��
�����
�	
��A���
��
����*����
��������
����+�A55��� DBD��7A5��3BG��2GB��256��2DD��
7)� �!�	�&����
������	����������
���������������	��
�����
�
A)� 	
�����������������	
��������������
�����
�����������
���	!�� *����		���
�
��	
����,�
2)� ����������
�����255������������
�2�+�A55�
3)� ��������
��
�����
��
��	
�����
�+�	��	��
�2��
�	����	���
�D2��� *����
�D���������!��� � ��
D)� �������
�	�����*
��
���	�������
�
�������
���	
���*� ���
����������
����
�7��6GB53��F655G��63FGG��

76BFB��753D5��AD3D6��BF5GD��BDADF��62A73��53A7A��767D3��A5D56��B2A2B��FGB2A��
F)� ����
��
��
�����
�	
��D���
��
����*����
���
��
���� ���
���6GB��F65��63F��76B��753��AD3��BF5��BDA��

62A��53A��767��A5D��B2A��FGB��
7)� ����
��
����
�	
�
���	
����
��
����*����
��������� �
��
�����������*����
�������
���+�A55��F65��76B��

753��53A��767��FGB��
6)� �!�	�&����
������	����������
���������������	��
�����
�
A)� 	
�����������������	
��������������
�����
�����������
���	!�� *����		���
�
��	
����/�
2)� ����������
�����255������������
�2�+�A55�
3)� ���
�����
��
�����	��
�
�����������	�
�����������
�������� ������*����
�2������������������ � � �
�

�
�

� �������	��
����������('	�	��(�(�����:�������
�(���? �
�
-
��
� �
�*����
� �!������
� ���
��
�
��� ���%
�� �
� 	����� ?		
� 
��� ����� ���	
� 	�����
� 	�� 	���
� �
�� �
�����
��
�!
�������
����
���
���
��
�
�
�
�
�
�5��(����� �1���
������
���	������
�
���27�������������������
����
��	 �
��
�255��
�����
���



 

� �������	
������������ �����	������	������ � � �����������������������	��������	���� �
� � �

� �/>���

�������� ������������������������		
������
 ��

�
��	
���� ��
2)� ����������
�255��
�����������
�����
���
�2�+�255�
3)� ���	
����������
���#�255��
�����
���
�	!���
��	�
�
D)� ����������
�+�����
���255��
�����������
�����
���
�2�+�255�
F)� ���	
�������
����������*��
���
�������	��
���
��
7)� ����
���
������
��
������
��
A)� ���������
�	
��������+�	!���
��	�
�
6)� 	���
�����
��&����	
������������
����������
�����������P��
 �
G)� �
��
��
�����
��������������
��
�	!��*����		���
B)� ���������
�	
�����
����������
��!�������
���������
�����%� ���!+��
���
�	!�������
��
�27��
�����
���

�
>�"��$��
��
��+��������
��	
�����
�����!�	������������
��
�	���� ��	�������!����
���
��
�

� �������	��
����������(�� �
�
-
��
��
�*����
��!
��
���
�+�	!���
��
�	��	���
��
�	������	��� ����!����
��

�
�5��(����� �1�� �
��� ���
�� �	������
�
���27����������� ������ ��
� ���
��	�
� �
�255��
�����
�� ����27�
��&
���������255���

�
��	
���� ��
2)� �����
���	��	���
��
����������������
������������������ �	!����
��
�2�+�255���!�	��!�����
���&
������

�!�����
���!���������
��
�	
�������
��
����������
�
���
���
��
�	
 ���
�����
��	�����
�	!
�����
��
�
3)� ��������
�	
������
�����	��!���������������255��
�
D)� ��������
����	
�/�����0�����	
������
�����	�����		
��
�	!��*����	 	����
�
��
������27��

�
F)� 	
�/�����0�����
��������6������������������
��������
��������������� ������������6�

�
1;� ����� �*������ 	
� ��
��
�� ��������� ������ ��� �*����� ��� * ������ ��� �����
� 
���
� 2� 
�� 6�� ����� ���� 	��

�
�*����
� �
�� �!����� ����
���� ����� 
�� �
�������� +� ��
	 ��!��� �
� 	!���
��	�
� �
� ����� ����
�� ���
�*����
�
���
�2�
��6�� 2���7�!5,�

�
A)� ��� 
�����
� 	!��������� �
� 	�� 	���
� ���� �� 	
� ������� 3�� ����� ��� ����
� 6� ���������� ����� 	�� 	���
� �����

�*������	
�����*���������
��������
��
�	!��*����		�� �������
���	
��������B������������
������
�6�����
� �
����������
��	
���������
���������2A���
�����

�
6)� ���������
�	
�����
�����%����!+��
���!������
��
�	�������
�	 ��	���
�
�����
������������
����
��	
�����������
�������������
�	 !��*����		���
���������������	����	
����������
���������������
��
������������*����������3;6@B���-
	� ����������
�	
������������
���������������
�
	!��*����		�������������%���
�
����
�6�+��
��
���
����������� ���B;6@2A���
���������
�����
�%����!+�255��
�
G)� ��� �� ������ 	�� 	���
� �
�� ���������� �������� �����
� �
� 	 !��*����		��� 
�� 	
��� ������� �������� �3��B��2A��3D��

D5��D6��FF��72��7G��A7��63��6B��GA��BD�255���



 

� �������	
������������ �����	������	������ � � �����������������������	��������	���� �
� � �

� �/E���

�������� ������������������������		
������
 �

� ������&���	�����.���������5��� �
-
��
��
�*����
��
��
���
��
��
������!?#�
	���������
���
������� 
���	������
���

�5��(����� �1���
������
���	������
�
���27�����������������255��
����� 
���
��	
���� ��
2)� �������
�������*�
��?#�
	�
3)� ����������
�	����
����
���	���
��
�2�����*����
���� �
���������+�	�����		
��
�	!��*����		��������27���

1���%���
� ��
	��
�� �������� ����	��
�����
�� ����� 	
� � ��� �N��	�&����� �
�� �������� �
��������� �����
����������
�%����!+�35����

>�"��$��	���	�����		
��
�	!��*����		���
�������
��	����	�������� �������
������������	��
�����
����
D)� ����
����������
�����	���
		�	
��
�	����	���
��������
�����
� �����
�����������2��
F)� ���&�
���
�	������������������
�$���

�����$�������&�������D��'��	����(�����������������������	���� ������)�����:���)��	��?�
�,���$�������(�������7�#'��	����������������������������	��:�� �)��	��'��	����	����������'��
��	�����?�

7)� ��������
�����	������*
�?����
�
A)� ��
��	�������������
����������
�����	
������
����� �+������
��
��
��
��
		�	
������	���
�����	���������
 ��

���	�������	���
��%����!+�	�������
�	��	���
��
����������
6)� ��� 
��
���
� ��� /�?������ )E-���
��0� ����� /�?������ )E-�		�
� ������	 )ES�	
����0� �
� �
��
� ��	���
�

�
� �����
� �	������
�� ��	� �!���� �!��
� ��������� �&����� �
� ���� ��� �
����
�� �
�� ����
��#� �*����
��
������
�	!���
��
���
�����
�������������	���
��		
��
���	��	���

G)� ��� ��������� 	�� 	���
� �
�� �������� 
�� ������� �
�#� �� �� �!���� ���� ��%+� ���� ��	
��������� �����������
���������
������
��
�	!��*����		�������������
�
#
��	 
��	
�2D�������
������
���	
�B2���	���������%+�����
�����	�������3 ��
 �����
��1��	
��
��	��
����������	
�2A������
���������7D���
��� ��

B)� ����!�����
�	�����
�	�����		
��
�	!��*����		���
������
���
 �
25)�����
��
���	
�������������
�	��	���
�����	��
��
�	���� ��	�������
	���	
�����������������	������
�
���
������	!��*����		����
�������
��
��27������������&���� 	
����������$�F��B2��76��D��255��3G��77��B��3B��B7��
35��3F��25��22��7D��
�

#���(��	���� �7�#�������������������������������"

���������������� ��������������"


��������������2�������������	�*�
"


����C��������������5�������������������������7� �-B�,B#)XB,CSX#B'2	�A"


5,��-����������������������� �
�������������������������"

��������������������������,��
-�������������U�)����������V����������������B�����U�S� ����B������V�������������������������������������������� ������������
�����������������������������2���������������������� �����������������������5 ;N����������������������������������������������������
������� ��� "

� �������A� ����� ���� ��� ��� ���� ���� ��� �� ����� ��� �������������� ���� ����������� ������� ����� ��� � ����� ;��� �����
������������������������������A�����������������������������2� ��������������	

��������5��������������������������������� �^��



 

� �������	
������������ �����	������	������ � � �����������������������	��������	���� �
� � �

� �/=���

�������� ������������������������		
������
 �

?�*����		����
�������� �
�

���������������������������
)�-*���
�����������
��*���
������
��
�����
������
��
�	!��*��� �		���
)�?		
�
����	������
���
�	!��*����		����	������
�����	
���
�� 
��
�	���������������
��������
����������!����
��
-�������
)�,���������	�����!���	�������!
�������	�����
����������
��	
��� ������
)� �
��
����
��
�	������	��������
��
	����
���������������
�������
 ���������
��������
����
��
)��
�����
�
��+���
���
��
�����������
���
��
�����
����������	 �����
�	!��*����		���
����
����
�

@��������
,!��*����		����
� �������� 
��� ��
� �������
� �
� 	!��*� ���		����
� �	������
� ����	
�� ����� ���� ��
��� 
��
�����
� 	
� ������ �
�� ������� �
� �����
� ����� 	
� ����
����� �
� ��	
�������1�� 
��
���� ���� ������� 	
� ���
���
�!���������
�����!���	�
��
��
�	!�����������	������	��� ��������
��
����
����%
�������
�	!����
��
��
��-
�
������ ����� �������� ���
� ����������� .	� �
��� ���
���
� �
� 	 �� ���		
� �!��� ��		�
� 
�� �����
� �
� ��&
���� �	� �
���
���
���
��
�	�����		
��!�����&
��
�������
��!������������	 ��
������
���
��
�	�����		
��
���
��
������	
�������
��
� �
��
�� ������
�� 	!��*����		����
� �������
� +� ����
 �� ��#� ������� �	��� ���������
�� ��
� �������	����
�	��� ����
� ��!��#� ����
�� �!������
����+� 	!��*����		 ���� ,�� ������
��
� ��
�� 	!��*����		����
� �	������
� � ���	
�

��� ��
� ��� (��$�$���	�� ���&����� (��	��� ��� �'��
��	������ ��&& B��� �'���� ���	��@��'��	�� ��1�� ���	
��� �
� 	��
�������	���� �!���	������ �
� �*���
� ������� ,�� ����
� �
� � �������	���� �!���	������ �
�� ������� �
� 	!��*����		���

�����	
�+�2��255<���-
	���
��
���+�
��
���
������ ���
��	������
�����	�����*��
��
���!���������
���
� ��&��&�
���
�����	����
����a
���+���
��������&��������������	 �������������
����������#���������&����������������� 	
���
2���7���������������������������������?�������$������ ��������������,�-�����������������	


��$����������� ����1

,�-��������
��� �������� �������� ���� ����� ���� ����� ���������� ���� ��� ��� ��� ������,� -�� ������������ ������� ������ ����� ������� ������� ����� ���
�������� ��������2�����������������������5����� ����� � ��� ����� ����������� �������� �������� ��� ���� ������*�	

 
31

Y!3L�2	3L�
��������������5,��������������*���������������&������� �������������������	1

�������	


����&��������������� ������������
���������������������1

�����������2�������������*��������������� &���������L������!����������������������	����������55,��

����������	�����(�������

�

�

�
����������������� O�
A partir de la liste de la liste des unités (ex : villages, fermes,…) composant la population étudiée, et de 
leurs poids respectifs (ex : nombre de foyers, surface de terres arables,…) nous allons : 

1- déterminer la probabilité d’inclusion pour chaque unité d’étude 
3)� affecter le nombre de tickets correspondant à chaque unité (qui revient à tenir compte de ces 

différentes probabilités d’appartenir à l’échantillon lors du tirage aléatoire).�
D)� tirer aléatoirement le nombre d’unités requises dans l’échantillon (manuellement si les effectifs 

sont petits, par le biais de la fonction ALEA sous Excel sinon).�
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1- La subdivision de la population en strates (groupes homogènes en leur sein, hétérogènes entre eux)- 
Elaboration du plan d’échantillonnage 
2- Calcul du nombre d’individus par strates dans l’échantillon proportionnellement à leur 
représentation dans la population d’étude 
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Des tables d’échantillonnage nous fournissent la précision de l’estimation en fonction de ces différents 
paramètres (cf table p.46-47 Annexes III). Il est important de savoir utiliser ces tables pour un 
échantillonnage par grappes car elles permettent de faire des choix selon différentes considérations. ,
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La première ligne indique le degré de certitude exigé pour les intervalles de confiance : 95%. La 
seconde ligne fournit différentes tailles d’intervalles de confiance qui vont en s’accroissant de la 
gauche vers la droite. « 0.05s » signifie que l’on exige que les moyennes soient estimées à 0.05 écart 
type près, et « 2.5% » indique que les proportions doivent être estimées à 2.5% près. ,
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